FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Data di nascita
Qualifica
Telefono Ufficio

E-mail istituzionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

o Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da —a)

o Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

o Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da —a)

Valentina Miramonti
22.06.1983, Cuggiono (Ml)
Psicologo-Psicoterapeuta
0297963294

valentina.miramonti@asst-ovestmi.it

Da Gennaio 2017 ad oggi
A.S.P. IMMeS e PAT - U.0O.S. Psicologia Clinica

Azienda di Servizi alla Persona

Psicologa — Psicoterapeuta - Neuropsicologa

Colloqui psicologici clinici, colloqui di supporto psicologico a familiari
ed operatori, valutazione e riabilitazione neuropsicologiche.
Psicoterapia individuale.

Da Agosto 2015 ad oggi
A.O. “Ospedale Civile di Legnano” — ASST Ovest Milanese

ASST
Psicologa - Neuropsicologa

Valutazioni neuropsicologiche (ambulatoriali e di reparto). Colloqui di
orientamento e supporto ai familiari di pazienti affetti da demenza e
patologie neurologiche.

Da Dicembre 2011 ad oggi
Libera professione (studio privato)

Libera professione
Psicologo clinico - Psicoterapeuta

Colloqui psicologici rivolti a persone con disagio psicologico (disturbi
d’ansia, disturbi dell’'umore, disturbi da somatizzazione, disturbi legati
al rapporto di coppia, disturbi di personalita, ecc.)

Gennaio 2011 - Dicembre 2012 / Febbraio 2013 — Aprile 2014
A.O. “Ospedale Civile di Legnano” — Presidio di Magenta

Azienda Ospedaliera
Psicologa borsista

Attivita clinica e di osservazione continuativa e periodica di pazienti
anziani affetti da patologie neurologiche cronico-progressive.
Valutazioni neuropsicologiche.

Da Giugno 2010 a Dicembre 2012



* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

® Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da —a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date (da —a)

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

¢ Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

¢ Date (da —a)

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

¢ Date (da—a)

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
e Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

e Date (da—a)

Associazione Apollo ONLUS - A.O. “Ospedale Civile di Legnano”.

Azienda Ospedaliera
Psicologa borsista

Attivita clinica e di osservazione di pazienti affetti da patologie
neurologiche cronico-progressive. Valutazioni neuropsicologiche.
Attivita di counseling rivolta a familiari di pazienti affetti da demenza.

Da Novembre 2008 a Dicembre 2012
ASLMI 1

Azienda Sanitaria Locale
Coordinatore di call center specialistico

Informazione e supporto educativo ai familiari di pazienti affetti da
patologie neurologiche cronico-progressive. Gestione del punto
informativo. Valutazioni neuropsicologiche

23 - 25 Febbraio 2018
CRSP — EMDR Europe

Eye Movement Desensitization and Reprocessing

EMDR Basic Training
Level Il

2 - 4 febbraio 2018
CRSP — EMDR Europe

Eye Movement Desensitization and Reprocessing

EMDR Basic Training
Level |

Novembre 2014

Scuola quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-
Costruttivista “Nous”, Milano.

Psicoterapia

Psicoterapeuta

Luglio 2008
Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Psicologia clinica - Neuropsicologia

Laurea Specialistica
110/110 e Lode

Luglio 2002



* Nome e tipo di istituto di Istituto Magistrale Statale “Contessa Tornielli Bellini”, Novara.
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita Psicologia - Sociologia - Pedagogia
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Diploma scuola superiore
e Livello nella classificazione 95/100

nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA ITALIANA
ALTRE LINGUA
INGLESE

e Capacita di lettura Eccellente

e Capacita di scrittura Eccellente

e Capacita di espressione orale Eccellente

CAPACITA E COMPETENZE UTILIZZO DEL PACCHETTO OFFICE (PATENTINO ECDL)
TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.
ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Conoscenza dei principali test:
Competenze non P’ec‘?de”l?:;’::tt: — screening neuropsicologico (MMSE, MODA, CDR, CERAD);

— valutazione psicodiagnostica (MMPI 2, CBA 2.0, SCID 1)

— scale di valutazione del funzionamento intellettivo (WAIS-R,
CPM 47, ecc.);

— test selettivi per le abilita cognitive (memoria, linguaggio,
attenzione e funzioni esecutive, visuo-spaziali e percettive,
ecc.);

— questionari per la presenza di disturbi psicologici (BDI, GDS,
HDRS. STAI, ecc.);

— scale di valutazione delle autonomie nel quotidiano (ADL,
IADL, Barthel).

Redazione di progetti di lavoro e di ricerca.
Predisposizione al lavoro in equipe.
PATENTE O PATENTI Patente B

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali.

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali”.

Il sottoscritto & consapevole che il proprio curriculum vitae verra pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell’ASST Ovest Milanese,
ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche
amministrazioni”.

Magenta, 16 Aprile 2018 Valentina Miramonti



